
 

 

 

 

 
CONTE-MOI LA COCCINELLE 

Cycle 1 

Descriptif : 
La séance débute par la lecture d’un album jeunesse en lien avec la coccinelle. Elle permet 
d’introduire la notion de vivant à partir d’un support narratif accessible et motivant pour les élèves.  
 
À l’issue de la lecture, un temps d’échange collectif oral est proposé afin de permettre aux élèves de 
verbaliser leur compréhension de l’histoire, d’exprimer leurs idées et de partager leurs 
représentations initiales. La médiatrice guide ensuite les échanges afin d’amener progressivement la 
notion de cycle de vie, si celle-ci n’a pas été spontanément évoquée. 
 
Dans un second temps, les élèves visionnent une vidéo présentant le cycle de vie de l’être vivant 
étudié. Des pauses sont effectuées à des moments clés afin de préciser le vocabulaire, vérifier la 
compréhension et amener les élèves à reformuler avec leurs propres mots les différentes étapes 
observées.  
 
La séance se poursuit par un récapitulatif collectif oral, durant lequel les élèves sont invités à 
rappeler les grandes étapes du cycle de vie. L’utilisation de figurines Montessori permet de visualiser 
et consolider le vocabulaire.   
 
Enfin, un exercice individuel est proposé. Les élèves doivent remettre dans l’ordre les différentes 
étapes du cycle de vie à l’aide d’images issues de l’album étudié. Si nécessaire, l’histoire peut être 
relue afin d’aider à la compréhension et favoriser la réussite de chacun.  

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

Caractéristiques :  
Genre : visite-atelier  
Durée :  30 à 45 min suivant le niveau 
Tarifs : 
-Saint-Quentin et Communauté d’agglomération : Gratuit  
-Hors Saint-Quentin et hors Communauté d’agglomération : 35€      
Lieu : Musée des papillons ou en classe                                                                                      
 

Contact : ombeline.vercaigne@saint-quentin.fr ou 03.23.06.94.59 

ou 06.71.88.94.24  

 

Objectifs :                                                                                                                        
-Identifier les différentes étapes du cycle de la coccinelle. 

-Comprendre que les êtres vivants naissent, grandissent, se 
transforment… 

-Remettre dans l’ordre chronologique les étapes d’un cycle de vie. 
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