COMMENT FAIRE UN CV
VIDEO POUR LES JEUX DE

?

Des outils simples et efficaces pour vous aider
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Une création des city reporters du




Safari

® Les points a savoir

Préparer son cv en avance et s'entrainer
Etre présentable : bien coiffé(e) et
habillé(e)

La vidéo ne doit pas dépasser 2 minutes
Ne pas oublier des sous-titres
Exprimez-vous en anglais (une phrase

suffit)

Faire un cv vidéo qui vous ressemble

[Le matériel :

e Un teléphone suffit pour la vidéo

e Un simple logiciel de montage gratuit

(téléechargeable sur App Store ou Google Play)

e Un fond neutre

soyez creatif’!




Les points cles

Les 15 premieres secondes

Vous présenter, situer votre lieu

d'habitation, votre niveau d'étude, les
langues étrangeres parléees, votre secteur
d'activité et les missions souhaitées

Parlez de vos compétences

Parlez ensuite de vos expériences
professionnelles et de vos études.

Ne récitez pas votre CV dans cette partie.
Triez et sélectionnez les compétences qui
peuvent étre nécessaires pour attirer
'attention.

Vous !

Parlez ensuite brievement de vous, de vos
passions, de vos projets et de vos loisirs

La fin de vidéo:

Concluez la vidéo avec quelques

phrases expliquant pourquoi vous étes
la personne ideéale.
Profitez-en pour vous exprimer en
g 1
anglais ! M
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Ne pas oublier

Inscrivez vos coordonnées a la fin de la
vidéo pour que ’on puisse revenir vers
vous facilement



Je ne sais pas
comment faire

mon CV vidéo

Le Pole jeunesse
t'aide pour ca

@ 27 rue Victor Basch,
02100 Saint-Quentin

03 23 06 90 40

N

EI pole.jeunesse@saint-quentin.fr

uu ouvert du lundi au vendredi

ﬂ 8h30 - 12h / 13h30 - 17h30

(sur rendez-vous en dehors de ces horaires)
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